__PEDESTRE |
DEPYIS 1513

Vevey, le 14 décembre 2018/ABn

Chers amies, chers amis,

Voici ce que le comité vous propose pour la nouvelle saison de Randonnées a skis

Date But o c°tat'°3As gngrg:
Janvier | g+ Cours avalanche 200 m F Francois
9* Combe de Barasson 700 m F Urs
16* Folliu Bornat 930 m PD Francgois
23* Gros Brun (ou Schofenspitz) 1200 m PD+ Peter B.
30* Tour du Linleu 1000 m PD+ Alain
Février 6* Costa Serena 1050 m PD Philippe
13* Gantrisch 1000 m PD+ Francois
20* Jaman et ses Vallons 800 m PD Urs
27 Roc de Tavaneuse 1050 m PD Rupert
Mars 6* Col de la Roue (depuis Aminona) 1100 m PD+ Urs
13* Téte de Ferret 1100 m PD+ Peter B.
18-23* Clubistique Hohe Tauern (Autriche) 1400 m PD+ Alain
27 Mont Flassin 1400 m PD+ Philippe
Auvril 3* Antronapass (Passo di Saas) 950 m PD+ Rupert
10* Col des Ignes (depuis La Gouille) 1350 m PD Frangois
17-18* Brunegghorn 1300 m AD+ Rupert
Juin e Mont Fourchon 600 m F+ Roman

Attention: * Courses a date flexible ** mercredi! (Randonnées alpines le mardi!)
*** Cours avalanche : inscription jusqu’au 22.12.2017

Comme d'habitude nous utilisons I'échelle de cotation du CAS et nous donnons la dénivellation de
montée a faire a peaux de phoque (maximale journaliére si plusieurs jours).





