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QN morches

Date :
Renvoi éventuel :
Type de marche :

Parcours :

Description :

Recommandations:

Lens - Bisse de Lens

Mercredi, 23 mai 2018
Vendredi, 25 mai 2018

M Région : Valais

Lens 1128m- Grand Bisse de Lens — Contournement du
Chatelard - P 1030 - Chermignon d’en Bas 907m

Ce bisse est recommandé a des marcheurs sans vertige. Il y a
des passages rocheux sur un bon km. A cet endroit il est
balisé en rouge et blanc, sécurisé avec des cordes. Ensuite on
suit le bisse sans difficulté en grande partie dans la forét en
direction de Chermignon d’en Bas.

chaussures de marche, batons selon besoin, pique-nique tiré
du sac, protection pluie

Temps de marche: 3.00h Distance : 9.8km
Dénivellations : Montée 90m Descente 300m
Altitudes : Minimum 907m Maximum 1'133m
Déplacement : En train et/ou bus
Aller Retour

Vevey départ 07.31 Chermignon, d’en

Sion arrivée 08.23 Bas départ 15.03

Sion départ 08.40 Sierre arrivée 15.16

Lens, poste arrivée 09.12 Sierre départ 16.24

Vevey arrivée 17.27

Rendez-vous : 07.15h Gare de Vevey

Prix du billet:

Inscription:

Information :

Chef de course :
Téléphone
Mobile
Mail

CHF 37.-- env. (1/2 tarif)
Le prix peut varier selon le nombre de participants.

Le vendredi avant la course, avec le bulletin sous
www.arninfo.ch, activité "Marches", Nos prochaines sorties;
sans internet: par bulletin d’inscription séparé

Veuillez consulter impérativement le répondeur
021 924 36 83 la veille de la course dés 15 h. Des

informations importantes pourraient vous étre communiquées.
Adjoint : Werner Blarer
021 923 68 40

079 736 47 40

Marlis Blarer

021 923 68 40

079 634 18 85
wmblarer@gmail.com




