
Vendredi 4 janvier 2019      ARN Raquettes à neige 

 
 

 

Mode opératoire BARRYVOX et exercice 
Tous participants potentiels pour les Courses C 

 

 
Participants : L’objectif est de refamiliariser tous participants potentiels pour les 

Courses C de la mode opératoire de nos Barryvox. 
 
RDV :  A 09:30 chez moi – Chemin de l’Arbériat 2A, 1806 St-Légier. 

Il y a des places de parc. 
 
Deroulement: Après un café nous allumons nos Barryvox pour se souvenir comment 

ils marchent. 
 
 Ensuite nous faisons quelques exercices de localisation à l’extérieur 

(peut-être dans la neige) – donc venez avec des bon chaussures et 
vêtements approprié. 

  
 Pour terminer nous allons manger ensemble dans un restaurant local.    
  
   Fin de « sorti » env. : 14h 
 
Attention : Pensez de regarder le mode d’emploi (++) – voir liens ci-dessous - et 

de changer les batteries en préparation pour la saison. 
 
Inscription :  Jusqu’au mercredi 2 janvier au plus tard via le site www.arninfo.ch 

Les personnes qui n’ont pas d’accès à Internet sont priées de me 
téléphoner pour s’inscrire.  

                        
 
 
Chef de « course » : Peter Nairn, e-mail : peternairn49@hotmail.com 
   Tél : 021 943 45 02, Natel : 079 946 85 66   
 
   
 
Veuillez consulter impérativement votre boite email la veille de la course dès 15h.  

 
 
 
 

Liens utiles pour Barryvox Pulse : [ ctrl + click gauche ] 

 
Mode d’emploi : 
https://ch.mammut.com/bo-assets/download/39/BarryvoxPULSE_Modedemploi_Web_FR-2839.pdf 
 
Manuel de référence : 
https://ch.mammut.com/bo-assets/download/50/PULSEBarryvox_ManueldeReference_FR_2015-2850.pdf 
 
Plan en cas d’urgence 
https://ch.mammut.com/bo-assets/download/56/BarryvoxPULSE_Notfallplan_08-2011_PBV_Lay-2856.pdf 
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