ARN
Cyclobalades

Sortie du vendredi 1°" mai 2020
Renvoi éventuel au vendredi 15 mai 2020

LES ABRICOTIERS : MARTIGNY-SAILLON-ST-MAURICE

Résumé : Cyclobalade dans les vergers valaisans en espérant voir encore des abricotiers
en fleurs ...

’ . e Distance Nombre de  Difficulté
Type de vélo Distance (km) Dénivelé (m) e CeEs (1/2/3)
] Route + 220
Env 45 3-5 1
O vrC - 270 1

Rendez-vous : Gare de Vevey a 08h45

Train : Départ Vevey : 09h04
Arrivée Martigny 09h42
Retour de St-Maurice a 15h32 IR ou16h00 RE ou 16h27 IR

Itinéraire : Au départ de Martigny a 10h20, aprés un petit café-croissant, nous
longerons la rive gauche du Rhéne pour traverser quelques vergers
d’abricotiers jusqu’a Saxon. Puis traversée du Rhone direction Saillon
et descente, par la rive droite, en direction du coude de Martigny en
traversant d’autres vergers et vignobles. Nous continuerons jusqu’a
St-Maurice en zig-zag sur la rive gauche.

Repas: Café-croissant a Martigny, pic nic au bord du Rhéne dans la région
de Fully.

Chef de course : Nicole Nicolet, mobile 076/812.12.98 et nic.nicolet@hotmail.com
Adjoint : Marlyse Gerber

Inscription : Directe via Site ARN, par téléphone ou par e-mail, auprés du chef de
d’ici di .
course, d’ici au mercredi 29 avril 2020



