
 

 
Semaine de randonnées à Scuol du dimanche 6 au samedi 12 septembre 2020 

 
 
Après notre belle semaine en Haute Engadine en 2013 nous allons 
découvrir la partie basse, la région la plus orientale de la Suisse, peu 
connue des Romands. Autour de son chef-lieu, Scuol / Schuls, on 
trouve des vallées sauvages et des villages pittoresques. Le Parc 
National et le massif de la Silvretta sont tout proches. Un vrai régal 
pour des randonneurs alpins. Scuol est aussi une station thermale 
de renom et notre « auberge » a un accès direct au Bogn Engiadina, 
les Grand Bains. Détente garantie. 
HEBERGEMENT   Le Belvedere, hôtel****, nous a fait une offre très 
intéressante à des prix abordables. Demi-pension, transports 
publics et accès aux bains tout compris. Les chambres sont toutes 
rénovées, l’accueil est chaleureux et vous ne serez pas déçus du 
point de vue gastronomique. Seul bémol ; le nombre de chambres individuelles est limitées !  
Voir www.belvedere-scuol.ch . Quelques chambres se trouvent à l’hôtel voisin Guardaval. 
REGION   La Basse Engadine s’étend le long de l’Inn, dont l’eau se déverse, 3000 km plus loin, dans la Mer 
Noire. La région touche à l’Autriche, Tyrol et Montafon au NE et à l’Italie, Valtellina et Vinschgau au Sud. Sa 
population d’environ 7000 âmes vit dans une douzaine de villages, souvent perchés sur des terrasses 
ensoleillées. On parle majoritairement le Romanche. Nos champs d’activité seront souvent les vallées 
latérales de S-charl/Mingèr, Sinestra, Tuoi, Lischana, ainsi que le Col de la Flüela et, évidemment, le Parc 
National avec les Lacs de Macun et le Val Cloazza. 
Dans l’improbable cas de mauvais temps, nous avons l’opportunité de visiter le fameux château de Tarasp, 
le centre d’accueil du Parc National, le musée de « Schellen Ursli » à Guarda, ou se relaxer au 
www.bognengiadina.ch. En option une escapade en car postal et train à travers 3 pays en visitant la micro-
ville médiévale de Glurns et le trésor millénaire de Müstair. 
RANDONNEES   Comme d’habitude, nous allons former 2 groupes chaque jour et choisirons les itinéraires 
selon les conditions du terrain, la météo et les ambitions des participants. Les détails des deux courses du 
lendemain seront annoncés avant le souper. 
Le groupe « Défi » sera mené par Andrea Matossi, accompagnateur expérimenté et fin connaisseur de la 
région. Les courses seront du niveau T2 à T4 et d’une durée jusqu’à 7h de marche. 
Le groupe « Plaisir » sera guidé par votre GO et les courses se limitent au T3 et 5h de marche. 
Les participants ont la liberté chaque jour de choisir leur course préférée. 
COUT   Le coût par personne dépend, à un certain degré, du nombre de participants. Une estimation se 
basant sur un groupe de 20 personnes est de 1250 Frs. en chambre double et 1400 Frs. en chambre 
individuelle. Sont compris : l’hébergement, la demi-pension, tous les transports, l’encadrement, les 
pourboires et un repas en route. 
INSCRIPTION   Jusqu’à vendredi 8 mai au plus tard.   Pour toute information additionnelle, n’hésitez pas de 
me contacter sur ursscholer@bluewin.ch ou tél. 021 943 3145. 
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