
12 août 2020 

ARN 
Cyclobalades 

 

 
Sortie du vendredi 14 AOUT 2020 

Renvoi éventuel au vendredi  21 août 2020 
 

 MONT VULLY & ZEELAND 
 (AVENCHES – VULLY – SUGIEZ - FRÄSCHELS – SUGIEZ – AVENCHES)  

 

 
Résumé :   Nous laissons tomber la visite du  Papiliorama pour cette année (Covid).   Autrement 
parcours comme initialement planifié:  du plat en zig-zag, ainsi  que de montées pas très 
méchantes.  Pauses panoramiques.  Quelques tronçons agréablement ombragés ; certains 
passages non-goudronnés irréguliers.  Descente raide depuis Mont Vully :  freins et attention ! 
  

Type de vélo Distance (km) Dénivelé (m) 
Distance 

Non revêtu (km) 
Nombre de 

Groupes 
Difficulté 
(1/2/3) 

☐ Route 
60 km. 

+ 271 m. 
8 km.           1         2 

X  VTC - 271 m. 

 

 

Rendez-vous :     08h00   Parking Nestlé Avenue Reller 
 09h30  Gare d’Avenches 

   
 

Transport :     Voyage par bus de Philippe + voiture(s) personnelles, si nécessaire. 
Si train préféré :  
07h33 (RE) ou 07h38 (S2) voie 1 Vevey-Lausanne.  Changement de train/voie  
08h13 (S9) voie 70  Lausanne-Avenches arr. 09h29 
08h30 (S9) quai 2 dép. de Palézieux 
Votre choix à préciser à  l’inscription sous «Commentaires » 

  
  

 

Itinéraire : Avenches gare - Le Bey - Camping de Salavaux (pause café) – Cotterd 
– Vallamand Dessus - Lugnorre – Mont Vully – Sugiez – Boucle 
parcours maraîcher via Fräschels  –  Sugiez – Praz – Vignoble de Vully  
– Salavaux - La Broye – L’Arbogne – Longe Aigu – Avenches. 
 

 

Repas : Pique-nique 
 

Chef de course : Judith Bullimore; judithbullimore@swissonline.ch; 079 662 72 49/ 
021 948 83 70 

Adjoint : Philippe Héricourt ;  079 219 30 18 
 
Inscription : Directe via Site ARN, par téléphone ou par e-mail, auprès du chef de course, 

d’ici au mercredi                      
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