
ARN 
Cyclobalades 
 

 

RAPPORT DE SORTIE « LAC DE MAUVOISIN » 
 

 
Course du : 31.07.2020 

 
Participants : Marc Dreyer (mountain e-bike), Jean Macchi (VTT), Dirk Montagne 

(e-bike). 
 
Parcours : En car postal du Châble (820m) à l’hôtel « Mauvoisin »(1840m). 

Montée à vélo vers le couronnement du barrage (1976m) pour 
ensuite longer le lac (en partie par des tunnels) côté ouest. Au 
bout du lac pique-nique du sac à dos. 
Retour avec un arrêt au couronnement du barrage et une visite de 
la galerie à l’intérieur du barrage (exposition des photos de sa 
construction). 
Retour au Châble par la route principale avec un arrêt glace/café à 
Bonatchiesse. 

 
Conditions météo : Grand beau, soleil, pas de vent, température agréable. 
 
Distance effectuée : Montée 3km, descente 20km. 
 
Temps de pédalage : 2 Heures pour la montée et 2 heures pour la descente. 
 
Résumé :  Une jolie balade sur le couronnement du barrage de Mauvoisin 

avec les photos géantes de Valentin Carron, l’exposition de la 
construction du barrage et un bout du chemin vers la cabane de 
Chanrion à 2000m. 

 

 

Chef de course :  Dirk Montagne, 
dirkhein.montagne@netplus.ch, 
078 601 19 46 
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