| PEDESTRE
DEPYIS 1912

Vevey, le 4 décembre 2020/ABn

Chers amies, chers amis,

Voici ce que les chefs de course vous proposent pour la nouvelle saison de
Randonnées a skis

Date But g T As | Couree
Janvier 5* Pointe de Tosse (Im Fang) 800 m F Peter
12* La Chaux, Vuipey D'En Bas (Paccots) 660 m F Alain
19* Roc de Rianda (Novel) 700m | PD Jean
26* Téte a Josué (Les Arpilles) 850 m F Philippe
Février 2* Dent du Chamois (prés Dent de Broc)) 810 m | PD+ Urs
g Pas de Beeuf en }rgve_rsée (St-Luc) 1120 m = Jean
si téléski 700 m
16* La Palanche de la Cretta (Haudéres) 1140 m F Philippe
e )
Mars 2* Pointe Ronde (Col de La Forcalz) 1200 m F Alain
9* Haute Combe (Rougemont) 1000m | PD Francois
15-20 Clubistique St-Antdnien (GR) 1000 m | PD Rupert
23* Pointe de Tourtemagne 900 m | PD+ Urs
30* Téte Noire (Ovronnaz) 780 m | AD- Rupert
Avril 6* Téte de Ferret (La Fouly) 1100 m | PD- Peter
13* Rosablanche (Siviez) 1250 m | PD Rupert
20* Breithorn (Simplon) 1400 m | PD- Peter

Attention: * Courses pouvant étre reportée du mardi au jeudi

Comme d'habitude nous utilisons I'échelle de cotation du CAS et nous donnons la dénivellation de
montée a faire a peaux de phoque (maximale journaliére si plusieurs jours).



