
3 août 2022 

ARN 
Cyclobalades 

 

 
Sortie du vendredi 5 août 2022 

Renvoi éventuel au vendredi  12 août 2022 

 

 

MONT PELERIN – REGION GIBLOUX – CHATEL-ST-DENIS 
« LE BAS DE L’EAU » 

 

Résumé :  Trajet sillonnant à travers le pays sud-fribourgeois par petits chemins de 
campagne, certains passages en forêt.  Parcours vallonné. 
 

Type de vélo Distance (km) Dénivelé (m) 
Distance 

Non revêtu (km) 

Nombre de 

Groupes 

Difficulté 

(1/2/3) 

 Route 
70 km. 

+ 1132 m 
           5 km          1 2 

x VTC - 1133 m 

x     eBike  
 

Rendez-vous :  08h25    Station inférieure funiculaire Vevey-Mont Pèlerin 
 

Funi: Dép. 08h36    arr. 08h47 

 Dép. 08h51    arr. 09h02 

  
 

 

Itinéraire : Mont Pèlerin – Attalens – Vuarat – Remaufens – La Rougève – 

La Verrerie – Grattavache - Tourbière du Crêt  – La Joux1 – La Mouna   

- Le Bas de l’Eau  La Neirigue (guex) - Moulin-Rouge - Estevenens –

Grangettes – Massonnens – Villargiroud (montée) - La Joux2 – 

Les Fours (col) – Camping de Sorens – Chemin des Sculptures (forêt) 

– Les Bugnons (ou Pra de Fera) – Maules – Vaulruz – (rte 9) – 

La Verrerie – Châtel-St-Denis.  
 

 

 

Repas : Pause café à La Joux1. Picnic à La Joux2 ou Pra de Fera. 

 
 

Chef de course : Philippe Héricourt, philippehericourt@swissonline.ch 

021 948 83 70 / 079 219 30 18. 

Adjoint : Judith Bullimore  (021 948 83 70 / 079 662 72 49) 

 
 
 
Inscription : Directe via Site ARN, par téléphone ou par e-mail, auprès du chef de 

course, d’ici au mercredi                      
 

mailto:philippehericourt@swissonline.ch

