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Marches

De début avril a fin octobre
Chaque mercredi, avec renvoi éventuel au vendredi
Deux degrés de difficultés proposés:
» M — Marches: temps 3 - 4h, dénivellations 200 - 400m
» GM - Grandes Marches: 4 — 5h, 500 — 600m

Une semaine pedestre est organisée chaque annee:
2021 Aletsch, Vallée de Conches; 2022: Madere;
Programme 2023: Dolomites (été), Provence (automne)

Responsable: Anders Hansson




www.arninfo.ch

Bienvenue sur le site internet de CARN NOS A[:TW'TES

Pour consulter votre activité préférée, cliquez sur un des pictogrammes ci-contre,
ou sur le bouton MENU en haut a gauche. orn
Sur cette page d’accueil, vous trouvez également: les activités de la semaine, les

principaux événements culturels autour de nous et divers liens utiles. Pour les
CYCLOBALADES ~ EXCUR./VOYAGES ~ GYMNASTIQUE INFORMATIQUE

consulter, déroulez ou balayez la page jusqu’en bas! La fléche en bas a droite de
I’écran vous permet de remonter en haut de page. /7 (4 @ I—l 4 [ ]
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ex /4\ A

JEUX MARCHES NORDIC WALKING  PORTE OUVERTE PROMENADES RANDO. A SKI

BT

RANDOS.ALPINES RAQUETTES SKI DE FOND SKI DE PISTE




