ARN
Cyclobalades

SORTIE du 28 AVRIL 2023
RENVOI au 5 MAI 2023
PONT CEARD - MORGES
. . e Distance Nombre de  Difficulté
Type de vélo Distance (km) Dénivelé (m) Non revétu (km) SRS (1/2/3)
Route +
60 65 km 1a2km 1
I.Bike - 1
Rendez-vous : Gare de Vevey 8h15
Train: Départ quai 1 8h32
Arrivée a Pont —Céard 9h39
Retour Morges via Vevey RE. 16h25 16h55 17h30 17h56 a niveau
IR.17h 17h30 etc. pas a niveau
Retour compter 34 a38 min. de trajet.
Tous ces trains sont sans changement a Lausanne.
( Possibilité de prendre le train a Rolle, Allaman, si la fatigue se
manifeste )
Itinéraire : Pont-Céard - Commugny — Chavannes de Bogis — Bogis — Arnex-sur
Nyon — Les Pralies — Borex — Grens - Chéserex — Gingins — Genolier -
Givrins - Bois de Chéne — Biscottes — Bursins — Perroy — St-Prex —
Tolochenaz — Morges
Vélos : Vélo route ou e-bike
Repas : Café a Pont-Céard — apéro pic nic Chéserex

Chef de course : Marlyse Gerber, marlysege@bluewin.ch, 079/773.47.15
Adjoint : Jean-Jacques Pahud j.j.pahud@bluewin.ch 079 236 39 15

Inscription : Directe via le Site ARN d’ici au mercredi
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