ARN
Cyclobalades

Sortie du vendredi 6 septembre 2024
Renvoi éventuel au vendredi 13 septembre 2024

Vignoble valaisan de Sion a Salquenen

’ . o Distance Nombre de  Difficulté
Type de vélo Distance (km) Dénivelé (m) T e B = (1/2/3)
Route + 900 env
35 2 1 2
] vTC - 900

Rendez-vous : Gare de Vevey] a 07h50

Train : Départé a 08h05 et arrivée a Sion a 08h56 ou je vous accueillerai
Retour de Sierre ou Salquenen aux alentours de 17h00

Itinéraire : Départ de Sion, Molignon, Signese, Les Granges, St-Léonard, Chelin,
Flanthey, Valencon, Ollon,Corin-de-la-Créte, Loc, Miege, Veyras,
Salguenen. Nous suivrons le « Chemin du Vignoble » par de petites
routes en dur et peu de trafic sauf les travailleurs de la vigne. Ces
chemins ne traversent que des vignobles et il y a beaucoup de
dénivelés !

Repas: Café-croissantz a Sion puis apéro- picnic en route et dernier verre
offert a Salquenen avant de prendre le train du retour.

Chef de course : Nicole Nicolet, nic.nicolet@ hotmail.com, 076/812.12.98
Adjoint : Marlyse Gerber, marlysege@bluewin.ch, 079/773.47.15

Inscription : Directe via Site ARN, par téléphone ou par e-mail, auprées du chef de

course, d’ici au mercredi 4 septembre 2024



